
    

 

 

【申込開始】  １０月１９日（土）９：００～ 

水泳教室  （全１回） ヒップホップ教室  （全４回） 
【期日】１１月４日（月・祝） 【時間】１０：００～１１：１５ 

【対象】小学１～３年生 【定員】各班１０名 

【会場】ながでんスイミングスクール須坂校 

【備考】①水慣れ・バタ足クラス ②バタ足・クロールクラス 

【参加料】１，０００円 

【期日】１１月２８日（木）～１２月１９日（木） 

【時間】１９：１５～２０：３０ 

【対象】小学４年生～中学生   【定員】１６名 

【会場】創造の家 軽運動室   

【参加料】２，０００円 

  

 

【申込開始】  11月１６日（土）９：００～ 

スキー教室  （全２回） トランポリン教室  （全１回） 
【期日】１２月２９日（日）・令和７年１月５日（日）  

【時間】１０：００～１５：００ （１２：００～１３：００各自昼食） 

【対象】小学１～６年生 【定員】各回３０名 

【会場】ニンジャスノーハイランド 

【備考】１日参加・両日参加 選択可 

【参加料】１回 ３，０００円 （両日参加６，０００円） 

※リフト券・レンタル代・昼食等は各自負担 

【期日】令和７年１月２６日（日） 

【対象・時間】☆１班 小学４～６年生 ９：３０～１０：３０ 

       ☆２班 小学１～３年生 １１：００～１２：００ 

【定員】各班１２人 

【会場】勤労青少年体育センター  

【備考】トランポリン未経験者・１回程度の経験者限定 

【参加料】２００円 

  

 

 

一般社団法人須坂市スポーツ協会 ☎026-248-0892 

 

学校のプールで学んだことをおさら
いをしてみよう！ 
２つのコースに分かれて泳ぎの基
本を学びます。 

音楽に合わせ身体を自由に動かし、
リズムを楽しみます。 
簡単な振り付けを覚え最終日は、保
護者むけのミニ発表会を行います。 

自分に合ったレベルの班に分かれ
てスキーを楽しみます。 
☆レベル確認は申込時にご登録頂
いたメールアドレス宛てにレベルアン
ケートフォームをご案内いたします。 
 

楽しいスポーツ「トランポリン」 
正しい跳び方をマスターしよう！ 

〒382-0028 須坂市臥竜 6丁目 25番 1号 （創造の家内）FAX:026-248-0922 E-mail：suzakaspokyo@stvnet.home.ne.jp 

《お申込みはネット申込みのみになりました》 
お申込み専用二次元コード➡ 

☆申込フォームより仮受付が終わりましたら、 

参加料納入のご案内メールが届きます。 

開講日３日前までに須坂市スポーツ協会事務局 

で参加料の納入をお願いいたします。 

●参加料納入後受付完了となります。 

●全教室申込フォーム送信時間での先着順となります。 

●定員になり申込ができない場合はキャンセル待ちフォームより

お申込みください。※キャンセルがでた場合に限り事務局よりご連絡いたします。 

●参加料は保険料込みです 

●会場・日程は変更になる場合があります。 

 

《お申込み方法・注意事項はホームページでご確認ください》 
 
お申込み方法確認専用二次元コード➡ 

☆二次元コードが読めない、繋がらない場合は下記のアドレス 

より繋いでください（申込フォームもこちらから繋がります）

https://sites.google.com/view/suzaka-activekids/ 

【注】迷惑メールの設定でメールが届かないという事例があります。 

ご不明な場合はスポーツ協会の事務局までご連絡ください。 

 
    【スポーツ協会事務局 受付時間】 

      平日、土曜日 ９時～１９時 （日曜・祝日 休館） 

検 索 

令和６年度後期教室 


